
 

 واکنش آلرژیک:
  ممكن است كه از دقایق اول تزریق سرم

ایجاد شود و علائم آن شامل: ورم صورت، 
تنگي نفس و یا افت فشارخون در بيمار ایجاد 

 شود.
   توجه! در صورت داشتن علائم فوق بلافاصله

دارو باید قطع شود و به كارشناس پرستاری 
 اطلاع داده شود.

 

مواردي که مصرف این دارو را براي بيمار منع 
 ميكند:

  اگر بيمار به این دارو یا سایر داروهای دسته
پلاتين)كربوپلاتين و اگزالي پلاتين( 

 حساسيت دارد.
  اگر بيمار در دوران شيردهي و بارداری مي

 باشد
  بيماراني كه از واكسن های زنده ضعيف شده

مثل: فلج اطفال خوراكي، سرخجه ، سرخک، 
 .اوریون، تب زرد  استفاده مي كنند

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی لرستان 

 بیمارستان آموزشی درمانی شهید رحیمی 

 آشنایی با داروي سيس پلاتين

 

 توجه داشته باشيد که:

  تا زمانيكه بيمار تحت درمان با داروی سيس پلاتين

ميباشد فرد نباید با واكسن ویروس زنده ی ضعيف 

 شده واكسينه شوند.

  درصورت احساس سوزش،درد یا تورم در اطراف

 محل تزریق به پرستار خود اطلاع دهيد.

  این دارو به نور حساس مي باشد و بهتر است زمان

 تزریق از كاور ضدنور استفاده شود.

  تا حد امكان بعداز مصرف این دارو از قرارگرفتن در

 معرض نور خورشيد دوری كنيد.

 .بهتر است بيمار روزانه سه ليتر آب بنوشد 

  دارو را در محيط بسته، خشک، دور از دسترس

 اطفال و نور نگهداری كنيد.

 

 

 

 8-66663333شماره تلفن بيمارستان :

 3433-3363بخش انكولوژي:

  66668343آموزش همگانی:

 rahimi.Lums.ac.irوب سایت :  
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 شناسنامه ی بروشور آموزشی

 عنوان آشنایي با داروی سيپلاتين

 تهیه و تنظیم شکوفه  شهسواری.شهرام احمدی

کارشناسی ارشد  -کارشناس پرستاری

 فیزیولوژی پزشکی

 سمت

 تایید کننده و نظارت کارگروه آموزش به بیمار  

 سال تولید 5041

 ناظر کیفی 

 دکتر یحیی بهاروند

 واحد آموزش به بیمار  و ارتقاء سلامت همگانی



 

  سيس پلاتين یک داروی ضدسرطان و سرركروب

كننده ی سيستم ایمني مي باشد كه برای درمران 

 انواع مختلف سرطان بكار ميرود.

 

عوارض جانبی مهمی که ممكن است در بيمارانی که این 

 دارو را مصرف ميكنند شامل موارد زیر می باشد:

 

 آسيب کليوي:

  این عارضه ميتواند با ایجاد اختلال الركرتررولريرت

بخصوص كاهش كلسيم خود را نشان دهرد بررای 

جبران این عارضه توصيه مي شود از لبنيات شيرر، 

ماست، پنير، كشک كه دارای ميزان منراسربري از 

 كلسيم هستند استفاده كنيد.

  احتمال ایجاد آسيب كليوی نيز وجرود دارد كره

بيمار برای مقابله با این عارضه بهرترر اسرت كره 

بخوبي هيدراته شود بيمار حداقل سه ليتر مایعرات 

در روز مصرف كند هيدراته كردن بيمار برایرد در 

روزهای بعد از تزریق هم ادامره داشرتره براشرد 

مخصوصا اگر بيمار حالت تهوع و استفراغ داشرتره 

 باشد.

  

 آشنایی با داروي سيس پلاتين
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 اختلال شنوایی: 

اختلال شنوایي كه خود را بصورت كاهش شنوایي و وزوز 

 گوش نشان ميدهد.

 

 اختلال در فاکتورهاي خونی :

اختلال در فاكتورهای خوني  كه خود را بصورت كاهرش 

گلبول سفيد خون ،كاهش گلبول قرمز خون و كراهرش 

 پلاكت نشان ميدهد.

كاهش گلبول سفيد خون بيمار را در معرض خطر عفونت 

قرار مي دهد بهتر است كه تا حدامكان بيمار در مركران 

های شلوغ رفت و امد نداشته باشد، بهداشرت فرردی را 

رعایت فرمایند، از ماسک استفاده شود و از افراد مبتلا به 

 سرماخوردگي دوری شود.

 

 

 اختلال گوارشی:
اختلال گوارشي كه خود را بصورت حالت تهوع و 

 گاها استفراغ نشان ميدهد.

این عارضه تقریبا یک تا چهار سراعرت برعرد از 

 شروع دارو تقریبا دراكثر بيماران ایجاد مي شود.

برای كاهش تهوع بهتر است از داروهای ضدتهوع 

كه پزشک شما تجویز مي كنند استفراده شرود، 

قبل از تزریق این دارو غذای كم حجم )سبک( و 

پركالری مصرف شود، در زمانهایي كره اشرترهرا 

دارید غذا ميل كنيد و غذای خود را در ترعرداد 

وعده های زیاد و در حجم كم ميل فرمرائريرد و 

 كافي در طول روز بنوشيد.مایعات 
 


